
Lions Clubs International 103 Centre-Est 
District Info N°2 2023-2024

https://www.lions-district-centre-est.com/

LIONS
EDITO DU GOUVERNEUR

NOEL SOLIDAIRE DES ETUDIANTS DE BOURGOGNE

PRIX NATIONAL DE L’ETHIQUE     SANG POUR SANG CAMPUS

 LES FOULEES DIJONNAISES DU DIABETE

A PROPOS DES CAMPS YEC

LA VIE DES CLUBS     L’AGENDA DE L’ANNEE



DISTRICT 103 CENTRE EST2

LA VIE DU DISTRICT

ÉDITORIAL
Chers amis Lions

Notre journal de district est un support 
d’information mais également un moment 
de réflexion et de prise de conscience de 
l’importance de notre engagement au sein du 
Lions International.

Gilbert Puyravaud, en qualité de rédacteur en 
chef, a proposé l’éthique et la solidarité comme 
fils conducteurs de cette édition.

Notre ETHIQUE d’engagement impose une 
morale « Lions » qui s’accompagne d’exemplarité, 
de valeurs sociales et philanthropiques.

Notre obligation légale de membre nous oblige 
à une connaissance et à un respect des statuts 
et des règles.

Malheureusement trop vites oubliées ces deux 
notions sont remplacées par des rapports de 
force et de pouvoir qui engendrent des conflits 
et provoquent des départs prématurés des 
membres les plus engagés.

La SOLIDARITE est une de nos grandes causes 
internationales. Solidarité en faveur des 
étudiants, aide à la parentalité, lutte contre 
l’isolement, accompagnement d’enfants 

hospitalisés ou atteints de maladies rares, autant 
d’actions qui ont été menées ces derniers mois 
par les clubs de notre district et les Leos.

Une grande journée de solidarité également 
avec la population diabétique le 4 mai prochain 
à Dijon :  la première action « sport et diabète ».

L’heure est venue également de concrétiser 
l’engagement des clubs en faveur de la 
jeunesse (CIF, YEC, VPA, CONCOURS..) en vous 
rapprochant d’Anne Darviot notre déléguée 
nationale et de vos Présidents de zone.

Je remercie dès à présent les clubs engagés 
dans la démarche « le club de demain » . Notre 
délégué national André Génot et les Présidents 
de région restent à votre écoute.

Mobilisons-nous également pour le prix national 
de l’éthique, Elisabeth Dounon est là pour nous 
aiguiller.

Continuons à conjuguer le « NOUS » plutôt que 
le « JE » car aussi prestigieuses soient elles nos 
missions sont éphémères et ne génèrent aucun 
statut. Seul notre engagement de LIONS est 
durable.

Martial Grillet
Gouverneur District 103 Centre Est  2023-2024

Une de couverture :  Belles actions solidaires dans notre District (Dijon, Charolles, Besançon)
Ours : ISSN 2119-8586, Dépôt légal septembre 2020, Directeur de la publication Martial Grillet , Responsable rédaction Gilbert Puyravaud.

Mise en page, infographie, ABM Graphic Lons-le-Saunier.
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Comme vous le savez, les Lions 
et Leo se sont mobilisés une nou-
velle fois pour le Noël Solidaire 
des étudiants le vendredi 15 dé-
cembre à l’Université de Bour-
gogne avec la Commission Solida-
rité Étudiante (CSE) dans laquelle 
Lions et Leo sont représentés et 
œuvrent tout au long de l’année 
dans l’esprit des valeurs et mis-
sions du Lions Club International 
au plus près des besoins de notre 
territoire.

Cette commission solidarité offre 
un accompagnement global aux 
étudiants en difficulté pour qu’ils 
puissent réussir leurs études tout 

en sortant de la précarité. Les 
étudiants suivis et présents sur 
tous les campus Sont concernés : 
Dijon, Chalon sur Saône , Mâcon, 
Le Creusot, Auxerre et Nevers 
mais aussi des écoles d’ensei-
gnement supérieur comme BSB, 
Agrop Sup, ENBA etc...

Ce Noël solidaire s’est déroulé  
en deux temps, l’après-midi avec 
une distribution de cadeaux et 
produits utiles et chauds pour les 
450 étudiants du CSE, le soir avec 
une soirée festive intergénéra-
tionnelle avec concert et buffet 
dînatoire où seront accueillis des 
résidents des Villages Bleu de Di-
jon et Bretenière ;

3 DÉMARCHES SOLIDAIRES :

1/ Opération Boîtes Solidaires 

Chaque membre qui le souhaite 
confectionne une boîte cadeau 
avec différents produits (voir liste 
ci jointe et process) en y insérant 
une carte Lions Club 

2/ Opération Collecte des Leos  
au profit des étudiants

En plus des petits électroména-
gers, kit d’hygiènes ou encore du 
linge de maison que nous récupé-
rons, nous souhaitons mettre en 
avant les fêtes de fin d’années. 

-  Collecte auprès des pharmaciens 
des petits échantillons de pro-
duits, des invendus ou autres 
produits de beauté car ces étu-
diants ne peuvent s’ en offrir au 
quotidien.

-  Récupération de  petites atten-
tions pour Noël (chocolats, pe-
tites plantes, bouillottes..), ne 
doutez pas un instant, elles se-
ront aussi très appréciées lors de 
cette belle soirée. 

-  Demande à  vos pressings de ré-
cupérer couettes, couverture et 
oreillers qui sont parfois oubliés 
par leurs propriétaires. Le coût 
de l’énergie oblige les jeunes à 
réduire voire couper le chauf-
fage. 

3/ Aide à l’organisation
pour distribution et service

lors de la soirée festive

Offrir quelques heures en don de 
soi pour faire de ce Noël Solidaire 
une réussite et initier de belles 
rencontres avec ces étudiants en 
difficultés 

Quelques chiffres clés
qui ont fait notre grande fierté : 

Source : Centre de Solidarité de 
l'Université de Bourgogne

NOËL SOLIDAIRE
A DIJON
POUR LES ETUDIANTS EN DIFFICULTÉ EN  BOURGOGNE

LA VIE DU DISTRICT

Valérie Grandet
Présidente Lions Club Dijon Argo
Présidente de  Zone 21 Dijon/Langres
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Plus de 700 étudiants
restent sur le campus

durant les fêtes de fin d'année.

Nous attendions 350 étudiants 
pour fêter Noël  ==> 500 sont ve-
nus, soit 2 fois plus que l'année 
dernière.

Collectes impressionnantes mais 
aussi de très nombreux cadeaux of-
ferts par les Lions clubs et Eiffage, 
et de la billetterie JDA-DFCO-Zé-
nith offerts par la mairie de Dijon 
et le Secours populaire

6 esthéticiennes de l'école Silvya 
Terrade Dijon -
10 ateliers bien être (réflexologie 
plantaire, Reiki, Shiatsu, massage, 
sophrologie...)
32 partenaires
60 bénévoles
1 père Noël

Repas Germain traiteur offert par 
la Fondation de France, boissons 
offertes par l'épicerie Epi'Campus, 
fruits offerts par la FEBIA.

Orchestre de 70 musiciens Stock 
pour un concert de Noël inou-

bliable, 90% des étudiants 
n'avaient jamais vu de concert en 
direct.

15 personnes âgées des villages 
Bleus ont passé un moment inou-
bliable avec les étudiants.

Merci à tous les clubs mobilisés et 
leurs membres .

Merci à Jacques, Anne et Martial 
pour leur confiance et accompa-
gnement sur cette opération pour 
la communication qui a permis de  
mobiliser beaucoup de clubs sur 
tout le district au-delà de la Zone 
21. Certains clubs ont pris des at-
taches fortes avec les campus du 
Creusot Chalon et Mâcon pour 
des actions pérennes sur leurs ter-
ritoires. Bravo ! 

Les boîtes cadeaux et les chaus-
settes, les petits sablés , et le pain 
d'épices, les guirlandes  lumi-
neuses de Noël des Leo ont eu un 
succès fou sans oublier le linge de 
maison.

LA VIE DU DISTRICT
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PRIX NATIONAL
DE L’ETHIQUE
Des tics de la communication
à une communication de l’éthique”

Le Concours pour et par les LIONS

L'affiche proposée ainsi que le sujet du District 
103 Centre Est ont été adoptés avec grand 
enthousiasme ! 

 Le règlement est commun à tous les districts.

https://www.lions-district-centre-est.com/ethique-2024

La production est transmise à Elisabeth 
Dounon. La date limite de réception des 
travaux est fixé au 13/03/2024.

Au cours du Congrès de Printemps à Lons le 
Saulnier le 14/04/2024, le vainqueur ou le 
groupe vainqueur présentera les 4 minutes 
de l'éthique. Un membre représentant le 
ou les vainqueurs présentera son texte à la 
prochaine Convention Nationale. Les frais 
de déplacement seront pris en charge par le 
District.

Le thème est volontairement ouvert à une 
large interprétation. L'homme de Vitruve de 
Vinci sera votre boussole.

A vous de définir s'il s'agit de tics moins 
maladifs que les TOCS, des TIC (Technologies 
de l'Information et de la Communication) ou 
des tiques qui piquent les membres LIONS et 
d'éthique.

Pour reprendre les mots d'Alicja Trojanowska, 
déléguée Commission Nationale Ethique 
du District 103 Est : "C'est une chose de 
comprendre ce que les gens disent, et c'est tout 
autre de savoir ce qu'ils veulent exprimer". A 
vos idées !  

Elisabeth DOUNON
Club Dijon Marie de Bourgogne
Déléguée Commission Nationale Ethique
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La collecte de sang, « Sang pour 
Sang Campus 21 Dijon », orga-
nisée de pair par l’Établissement 
Français du Sang, les Lions Clubs 
de Dijon et le Léo Club Dijon 
Phénix, avec le soutien de l’Uni-
versité de Bourgogne, revient 
pour une 7è édition, les 14, 15et 
16 novembre, de 11h à 18h, Salle 
Multiplex, sur le campus de Dijon 
(Tram 1-Arrêt Université).

De nombreux bénévoles Lions, 
aux côtés des membres de l’EFS, 
sont là pour accueillir les géné-
reux donateurs, les guider et leur 
offrir une restauration.

Les membres des associations « le 
Trèfle à 4 Clowns » et « Cercle des 
Magiciens de Dijon » sont aussi à 
leur côté pour les distraire, les dé-
tendre si besoin et leur proposer 
une photo souvenir de leur pas-
sage.

Et un grand merci à tous ces étu-
diants, membres du personnel 
universitaire ou tout autre per-
sonne de passage, venus pour 
aider à répondre aux besoins de 
nombreux patients !

La collecte a eu lieu le 3, 4 et 
5 octobre 2023 sur le campus 
universitaire de la Bouloie 
à Besançon sous l’impulsion 
d’Anna Cupillard, sa présidente 
et membre active de notre club. 

Pour la 5ème année consécutive, 
l’EFS et les Lions Bisontins ont 
organisé cet évènement qui 
a remporté un énorme succès 
(5ème point de collecte au niveau 
national selon les dernières 
informations) et des collations 
élaborées et cuisinées par des 

élèves de Cuisine Mode d’Emploi 

et la maison Courbet ont été 

offertes par plusieurs de nos 

membres et des clubs voisins. 

SANG POUR SANG
CAMPUS 21

SANG POUR SANG
CAMPUS 25



District Info Octobre 2023 7

LA VIE DU DISTRICT

LES FOULÉES DIJONNAISES
DU DIABÈTE

Georges FAURE
Administrateur Lider Diabète 
Chef de projet 

Parfaitement adaptée à une 
cause majeure du Lions Interna-
tional, déclarée « action de dis-
trict » par Martial Grillet, Gouver-
neur 2023 – 2024, « Les foulées 
dijonnaises du diabète » ont pour 
but de « montrer, par l’exemple, 
la bonne influence de l’exercice 
physique et du sport ». Organi-
sées par une équipe projet, elles 
se dérouleront le samedi 4 mai 
2024 dans la Parc de la Colom-
bière à Dijon avec le soutien de 
partenaires publics et privés.

Ouverte à tous, diabétiques ou 
non, quels que soient l’âge et la 
condition physique, cette action 
visera à participer à une épreuve 
physique (course à pied ou 
marche au choix) adaptée à cha-
cun dans sa durée et sa distance à 
l’heure qui lui convient le mieux 
(départs toutes les heures pleines 
de 10h à 17h). Sa spécificité ré-
side, pour tous les participants 
excepté les mineurs, en parte-
nariat avec l’association Lions 
Lider Diabète « Lions Internatio-
nal Dépistage Et Recherche Dia-
bète », dans la mesure du taux de 
glycémie par des professionnels 
de santé, avant et après l’effort, 

et son analyse à l’arrivée par 
des spécialistes, avec respect de 
l’anonymat. Le droit d’inscription 
de chaque participant est de 5 € 
(gratuit pour enfants de – de 12 
ans), dont une participation pour 
une cause liée au diabète. L’ins-
cription sera possible en ligne et 
sur place. Chaque phase de cette 
opération sera l’occasion de faire 
de la pédagogie sur cette mala-
die.

Le site du Parc sera animé toute 
la journée par des bénévoles 
chargés d’assurer le bon déroule-
ment des épreuves (accueil, enre-
gistrement, prise de mesure, sé-
curité, ravitaillement) recherchés 
parmi les clubs Lions dijonnais, le 
Leo-club Phénix et l’Association 
des diabétiques de Bourgogne 
Franche-Comté (AFD-BFC). Les 
moyens techniques seront mis en 
place par la métropole de Dijon. 
Une conférence de presse à Dijon 
courant mars 2024 lancera cette 
action qui sera relayée par les 
clubs Lions de la région. Une pré-
sentation est prévue au cours du 
congrès de Printemps. La publici-
té sera ciblée sur les organismes 
médicaux ou paramédicaux en 

priorité pour sensibiliser la popu-
lation à cette maladie.

Pour clore cette journée, une 
conférence sera prononcée dans 
une salle dijonnaise par Jérôme 
Trublet, 50 ans, infirmier en 
charge de l’HDJ Sport et Diabète 
au CHU Cochin (Paris), sportif 
confirmé (marathons, ultratrails) 
et diabétique depuis 40 ans, sur 
le thème « Sport et diabète, to-
talement compatibles ». Au cours 
de cette soirée sera présenté le 
bilan de l’action, notamment sur 
les mesures effectuées au cours 
de la journée.

La réussite d’une telle opération 
d’envergure, puisqu’il est atten-
du environ un millier de partici-
pants, repose sur un engagement 
fort des Lions du district et sur la 
recherche de partenaires suscep-
tibles d’apporter un soutien soit 
technique, soit financier pour le 
bon déroulement de la journée. 
Tous les contacts pouvant présen-
ter un intérêt sont accueillis par 
l’équipe projet. Une documenta-
tion est consultable dès à présent 
sur le site du district Centre-Est.
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60 ANS
QUE LES CAMPS YEC
font partie de l’univers LEO et LIONS

Joëlle BELNAT
Club Moulins Anne de France
Correspondante YEC District 

Comment pouvons-nous accueillir de nouveaux membres
et créer de nouveaux clubs grâce au YEC ?

Est ce que les différents acteurs des camps YEC (jeunes, parents, intervenants, partenaires…)
sont de potentiels LEOS ou LIONS ? 

Les camps YEC sont-ils un moyen de remotiver les membres et les clubs qui y participent ? 

Des sujets passionnants qui ont été abordés le 14 décembre 2023

Nous avons une mission, la Mission 1.5..

Joëlle BENAT
Chargée de mission YEC 2023/2024

District 103 CE

LA VIE DU DISTRICT
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Zone 11  Président Jacques THEURIOT 

MONTLUCON DOYEN

MOULINS ANNE DE FRANCE
ET MOULINS

Coopération interclubs
à Moulins à l’occasion de

la Journée Mondiale Alzheimer.

Plein succès et belle illustration des Clubs de 
Moulins Anne de France et Moulins qui ont 
vendu 1 300 roses jaunes au bénéfice de 
la lutte contre cette maladie qui touche tant 
de  familles.

Etalée sur trois jours, cette opération a été 
réalisée sur le marché de Moulins mais aussi 
au Centre Hospitalier et dans les locaux de 
la Clinique Saint-Odilon. Elle a également 
donné l’occasion aux élèves d’une classe du 
Lycée Jean Monnet, de démontrer leur savoir-
faire commercial, puisqu’ils ont organisé au 
sein même de l‘Etablissement, une vente de 
fleurs qui fut une réussite. 

Le résultat de cette action, réparti cette 
année par moitié entre la Fondation Lions 
Alzheimer et l’action locale, va permettre 
d’apporter une aide matérielle aux unités 
de soins Alzheimer du Centre Hospitalier de 
Moulins-Yzeure. Des achats qui concourront 
à l’amélioration de la vie quotidienne  des 
patients et des soins qui leur sont prodigués.

Zone 12 : Président Frédéric LEMOAL

LE CREUSOT

Soirée dégustation huitres à l’Intermarché  
du Creusot.

Cette soirée caritative était  au profit de la  
formation des chiens guides d’aveugles.

CHAROLLAIS BRIONNAIS
Octobre rose, jumelage 

et marché de Noël 

Le 01 octobre s’est déroulée à Charolles 
l’action « Octobre Rose », manifestation 
pilotée pour deux ans par notre club. 

Plusieurs milliers de participants et une belle 
recette qui a permis de remettre le 6 décembre 
un chèque de 18 330 € à l’association 
« Gustave Roussy », premier centre de 
lutte contre le cancer en Europe.

A Charolles toujours, notre club jumeau 
d’Erbach (Allemagne) a servi de la bière 
au profit de ses œuvres sociales sur le stand 
que nous avons mis à sa disposition sur la 
traditionnelle Foire d’octobre. En retour, 
nous étions présents, début décembre, sur 
le Marché de Noël en Allemagne où nous 
avons vendu, au profit de nos œuvres, gui, 
vin et autres produits régionaux dans une 
atmosphère tout à fait hivernale

RÉGION 1 Présidente Michèle COURTIAL
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RÉGION 1 Présidente Michèle COURTIAL

Autre opération bien rodée : la Soupe des 
Chefs. Vente de soupes dans la galerie 
marchande du centre Leclerc de Paray-le-
Monial et sur la Foire aux Dindes de Marcigny 
au profit du Téléthon et de la recherche sur le 
cancer infantile.

Le début d’année 2024 sera occupé princi-
palement par la préparation de notre Salon 
des Vins qui se tiendra les 16 et 17 mars 
prochains, notre plus grosse mobilisation.

Autre événement sur notre planning : 
l’organisation d’un concert de Natascha 
Saint-Pier à Paray-le-Monial le samedi 23 
mars, concert au profit d’une petite fille de 
notre secteur atteinte du syndrome de Rett, 
maladie génétique neurodéveloppementale.

VAL-MONT EN BOURGOGNE

Article Creusot infos du 26 octobre 2023 

Réception avec les bénéficiaires des 
actions sociales de l’année 2022-2023

Il s’agissait de remettre les fonds issus des 
actions, sous la présidence d’Agnès Deumié, 
mais aussi des fonds de l’ action Beatles 
2022, sous la présidence de Patrick Tissier.

✔  Les bénéfices issus de la manifestation 
des Beatles Days , soit 3522 € étaient 
tous destinés aux patients souffrants de 
la maladie d’Alzheimer ou apparentés. 
Roses jaunes, EPHAD ( horloges, synoptes, 
matériel Snozelen, aquariums …)

✔  Sur les fonds récoltés sur l’exercice 
2022/2023, d’un montant de 4190,20 
euros ont été distribués à ce jour :

- Aide suite au séisme en Turquie : 600 €
 -  Julien STOCK Champion de France 

Culturisme Handisport (résultat de la 
balade auto au profit des accidentés de 
la route) : 730 € Le championnat a eu 
lieu en novembre et Julien est devenu 
champion du monde.

 -  Les Patients Partenaires Diabète : 500 €
 -  L’Association Théo (enfant souffrant de 

séquelles de brûlures, achat des ses crèmes 
de soin) : 260 €

 -  L’association Antonin Bouillot : 300 €
 -  Ecole du Canal de St Julien sur Dheune : 

518.20 €
 -  Les Restos du Cœur : 182 €
 -  L’IME : 800 €
 -  L’association AFEI (Etudiants Internatio-

naux) : 300 €

✔  Sommes auxquelles il faut rajouter :
 -  Un don pour LIDER diabète ( dons reçus lors 

du dépistage du diabète de mars 2023) : 
168,26 €

 -  Les bénéfices de la campagne tulipes contre 
le cancer, somme qui sera partagée entre les 
clubs de Montceau Les Mines et Val Mont 
en Bourgogne : 9095.18 € 

Journée nationale de la vue 
avec le club du Creusot, 
jeudi 12 octobre 2023 

Cette action Nationale, emblématique du 
Lions International était un peu en pause 
au Creusot depuis quelques années. Sous 
l’impulsion de Jean-Philippe Roussat, 
président du club du Creusot, cette 
manifestation a repris à l’Intermarché du 
Creusot le jeudi  12 octobre 2023.

La journée mondiale de la vue se tient 
chaque année depuis 1998, le deuxième 
jeudi du mois d’octobre. Elle met l’accent sur 
la sensibilisation, la prévention de la cécité 
évitable et l’amélioration de la vue auprès de 
tous. Un dépistage précoce permet la prise en 
charge de certaines pathologies oculaires et 
évite leur aggravation.

3 membres de notre club y ont participé : 
notre présidente Charlotte, Marie-Claude 
et Corinne. Le tout coordonné par Gaëtan 
Durrafourg, opticien, du club du Creusot. 

Il s’agissait de pratiquer un interrogatoire, 
de pratiquer des tests de vision de loin, de 
vision de près, de dépistage des troubles de 

LA VIE DES CLUBS
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la vision des couleurs, de la vision des reliefs 
et le dépistage de la DMLA. En cas de doute, 
un opticienne était présente pour affiner un 
éventuel diagnostic.

A l’instar du dépistage du diabète, un docu-
ment était remis au patient avec les résultats 
et l’indication éventuelle de consultation 
auprès d’un médecin ophtalmologue. Des re-
cueils statistiques sont effectués. 50 tests ont 
été réalisé au cours de la journée.

Dons en faveur des étudiants 
en état de précarité

Lundi 11 décembre 2023 , à l’instar des clubs 
de la zone 21 et du Léo Club Dijon Phénix, 
les trois Lions Clubs de la Communauté 
Urbaine Le Creusot-Montceau, à savoir, 
les Lions Clubs du Creusot, de Montceau 
Les Mines, de Val Mont en Bourgogne 
s’étaient donnés rendez-vous à L’Université 
Condorcet du Creusot. L’Université compte 
572 étudiants, Français de Métropole, des 
Territoires d’Outre-Mer, ou étrangers.

Les clubs représentés par Jean-Philippe 
Roussat, Président du club du Creusot, Patrick 
Mermet, Président du club de Montceau et 
Agnès Laboube, Vice-Présidente du club De 
Val Mont en Bourgogne ont été reçus par :
-  Aurore Granero, Directrice de l’Université 

Condorcet et responsable Formation
- Valérie Lagrange, secrétaire Information AES
-  Nathalie Saulnier, responsable Scolarité 

STAPS

Elles expliquèrent l’augmentation depuis 
plusieurs années du nombre d’étudiants en 
difficulté, ainsi que l’aggravation de leur 
précarité financière, la détérioration de leur 
santé psychologique et physique (augmenta-
tion des graves soucis de santé) et l’accrois-
sement de leur isolement.

Une bourse de 500 € pour les plus démunis 
ne leur permet pas de payer leur loyer, 
leurs charges, leur alimentation. Beaucoup 

d’étudiants doivent travailler pour financer 
leurs études au détriment de leur santé. 
Elles remarquent aussi que les difficultés, 
qui avant, se faisaient ressentir en mars 
démarrent désormais dès la rentrée scolaire.

La timidité, la fierté des étudiants expliquent 
les difficultés de repérage de ces étudiants, 
garçons ou filles, étrangers ou non. Ils 
n’ont pas la chance comme les étudiants 
Dijonnais de bénéficier de la proximité des 
psychologues, des assistantes sociales.

Heureusement, Condorcet est une Université 
à taille humaine et les secrétaires à l’écoute 
recueillent les confidences.

Le club du Creusot, grâce au bénéfice de 
la tombola organisée le week-end dernier 
et particulièrement appréciée par le grand 
public de l’Intermarché du Creusot, a pu offrir 
15 enveloppes de 100 € en bons d’achats 
(hormis alcool, essence) pour l’alimentation 
et l’hygiène.

Les clubs souhaitent voir se pérenniser ce 
partenariat. Et les trois clubs ont démontré 
leur amitié et leur volonté de conjuguer leurs 
forces.

Marché de Noël, 
les 1,2 et 3 décembre 2023 

L’Alto Le Creusot

Estimation du bénéfice. 1268,25 euros 
dont 75 euros (produit de la vente des 
« aloé véra » offerts par Marie Claude) pour 
l’association de Téo. Il reste 1193,25 euros 

pour acheter du matériel pour l’école de 
Rugby.

Remise de chèque à 
Cancers, Enfants, Santé 

Jeudi 7 décembre à la salle 
des 1000 clubs du COCB 

et remerciements des sponsors

A l'initiative de notre présidente, comme 
promis , et suite au très beau succès de la 
soirée rugby organisée pour la diffusion 
du Match France/Nouvelle-Zélande le 
08/09/2023 à l'Alto, une réception a été 
organisée au siège du COCB, pour la 
remise du chèque du bénéfice de la soirée 
à la fédération Enfants Cancers Santé d'un 
montant de 4615.67 €.

Zone 13  Président Valentin LAURENT 

CHALON SAOCOUNA

Collecte de lunettes 
le jeudi 12 octobre dans le centre-ville 

de Chalon toute la journée

RÉGION 1 Présidente Michèle COURTIAL
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686 paires de lunettes récupérées.

Nous étions accompagné par l’association 
Rétinostop (association nationale de soutien 
pour le dépistage rapide du rétinoblastome 
chez le bébé et le jeune enfant, pour 
l’accompagnement des parents et pour la 
recherche).

CHALON DOYEN
Vente de Vin Chaud 

du 8 Décembre 2023 

Avec la participation de l’ensemble des 
membres du club et sous l’impulsion de la 
présidente France Boyet, le Lions Club Chalon 
Doyen club a organisé sa traditionnelle vente 
de vin chaud du 8 Décembre. 

Fidèle à nos valeurs Lions et armés de 
courage, l’ensemble des membres avaient 
à cœur de réussir cette opération dont 
l’intégralité des bénéfices sera reversé à 
une action sociale. Cette année, 2 stands 
ont été installés, l’un Rue de la Citadelle et 
l’autre Place du Chatelet. La volonté et le 
dynamisme de l’ensemble des membres ont 
fait de cette vente de vin chaud une réussite 
spectaculaire. 

En effet, entre la générosité des chalonnais 
et l’enthousiasme de nos membres, tout a été 
vendu jusqu’à la dernière goutte ! 

Nous remercions vivement, Gilles Platret, 
notre Maire, pour sa visite cordiale prenant 
le temps de saluer et de discuter avec tous 
les membres présents mais également de 
saluer sur le stand Lions Doyen de nombreux 
chalonnais qui dégustaient notre désormais 
légendaire ‘’ Vin Chaud Lions Doyen ‘’ . 

Nous aimons servir en venant en aide à ceux 
qui en ont le plus besoin.

Alors nous vous donnons, d’ores et déjà, 
rendez-vous au 8 Décembre 2024 avec des 
surprises supplémentaires…

RÉGION 1 Présidente Michèle COURTIAL

RÉGION 2 Président Philippe PATTINIEZ

Zone 21 Présidente Valérie GRANDET   

DIJON DOYEN 

" Rêves d'Enfants Malades" 
12ème Edition 
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DIJON MARIE DE BOURGOGNE 

Après-midi lyrique 
à l’Auditorium 

de l’Opéra de Dijon!

Cette année, le Lions Club « Dijon Marie 
de Bourgogne » est ravi de vous convier 
à l’opéra  de Giacomo Puccini, drôle et 
corrosif : TURANDOT, le Dimanche 4 
février 2024 à 15h.

Cette production est l’occasion de découvrir 
pour la première fois sur scène en France la 
version complète du dernier acte terminée 
par Franco Alfano suite à la mort de Puccini. 

Elle est servie musicalement par une 
équipe de chanteurs aux moyens vocaux 
impressionnants et par une mise en scène 
contemporaine d’Emmanuelle Bastet qui 
place l’image au cœur du sujet. 

Direction musicale : Domingo Hindoyan , Mise 
en scène : Emmanuelle Bastet , Turandot : 
Catherine Foster, Liù : Adriana González, 
Calaf : Kristian Benedikt.

Important personnage au cœur de l’action, 
les chœurs regroupent les forces du Chœur 
de l’Opéra National du Rhin, du Chœur de 
l’Opéra de Dijon et la Maîtrise de l’Opéra 
National du Rhin. Ils sont un maillon essentiel 
de l’action tout au long de l’œuvre et ont 
reçu du public une ovation méritée lors de la 
création au printemps dernier.

DIJON EIFFEL
Soirée Prestige des Sports 

au Château du Clos Vougeot 

Soirée d’exception au Château du Clos 
Vougeot pour un évènement solidaire. 

Un dîner caritatif avec vente aux enchères 
d’objets dédicacés de sportifs ou clubs spor-
tifs de haut niveau.

Les bénéfices réalisés au cours de cette soirée 
seront remis aux associations : Solidarité 
Femmes 21 et Chiens Guides d’Aveugles.

Zone 22 Président Lydie MARTIN

BEAUNE COTE D OR 

Tournoi annuel des Grands Crus 
organisé par le tennis Club de Beaune 

en partenariat avec le Lions Club 
de Beaune dans le cadre 
d’une action caritative 

en faveur des enfants autistes.

Au cours de cette journée, 1 000 euros ont 
été récoltés par le Tennis Club Beaunois (TCB) 
qui ont été reversés au profit du Lions club qui 
œuvre pour l’accueil et l’accompagnement 
des enfants atteints de cette pathologie 
neuro développementale

L'équipe dirigeante du TCB en présence de 
Mickaël Llodra* son sociétaire illustre, ont 
remis à Brigitte Lucenet-Perche, déléguée 
régionale Lions Sport Action (LISA) filiale 
du Lions Club international, la somme de 
1000 € en soutien à cette noble cause 
défendue par les Lions.

(*Mickael Llodra joueur de tennis français, 
professionnel de 1999 à 2014, vingt-et-
unième au classement technique ATP, avec 
qui les membres du tennis club ont pu 
échanger quelques balles).

Benoit Riffaut Président tu TC Beaune s’est dit 
« très honoré d’avoir pu répondre de manière 
positive à la sollicitation du Lions club pour 
nouer ce partenariat avec l’Association 
LISA, et ainsi contribuer concrètement en 
remettant une partie des recettes du tournoi 

RÉGION 2 Président Philippe PATTINIEZ
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RÉGION 2 Président Philippe PATTINIEZ

pour participer à aider l’association dans son 
action en faveur de la lutte contre l’autisme 
et l’aide apportée aux parents des enfants 
atteints de ce syndrome. 

A son tour la déléguée régionale LISA, 
s’est dite « ravie de l’organisation de cette 
première opération conjointe avec le club de 
tennis de Beaune en a profité pour remercier 
les dirigeants du club pour leur généreux 
don ainsi que Mickael Llodra qui a accepté 
d’honorer de sa présence cette première 
édition »

Quand le sport devient vecteur d’actions 
humanitaires, 

L’entreprise locale Roland Château en a pro-
fité pour remettre un chèque de 10 000 € 
à la présidente du Lions club de Beaune.

En parallèle de cette organisation, Roland 
Chateau, dirigeant de la société éponyme 
et sponsor officiel du Lions Club de Beaune 
était également présent en cette après-
midi d’une part en tant que partenaire du 
lions club local et d’autre part pour signifier 
officiellement son engagement à devenir très 
prochainement un des partenaires financiers 
du TCB.

L’entrepreneur s’est dit Motivé par l’envie 
d’aider et de participer aux actions menée 
par le Lions Club en faveur des enfants 
malades hospitalisés.

« Mon entreprise qui 60 collaborateurs est 
située à Montagny les Beaune et se décline 
en quatre entités distinctes spécialisées 
dans la création, la commercialisation et la 
distribution de produits viticoles auprès des 
professionnels du secteur. 

Dans le cadre d’une démarche sociale et 
sociétale nous sommes sensibles à aider 
les personnes vulnérables extérieures à 
l’entreprise, et qui sont les personnes les plus 
concernées si ce n’est les enfants ».

60 000 bulbes de tulipes 
contre le cancer

Lundi 27 novembre, le Lions Club de Beaune 
a planté 60 000 bulbes de tulipes dans le 
cadre de son opération de lutte contre le 
cancer

Cueillette au printemps

Tout comme l’an passé, la cueillette sur 
la parcelle située sur la ZAC des Berlottes 
à proximité de la station Leclerc et du 
restaurant McDonald’s, aura lieu tout au 
long du mois d’avril, sept jours sur sept, du 
lundi au vendredi de 13 h à 19 h, les samedis 
et dimanches de 10 h à 19 h.

L’occasion pour tous de venir passer seul 
ou en famille un moment convivial tout en 
contribuant à une cause noble.

Plus de vingt variétés seront proposées . « Il 
y a des précoces, des moyennes, des tardives 
précise Georges Faure, le responsable de 
cette action du Club; chacun pourra venir 
cueillir un ou plusieurs bouquets de quinze 
tulipes contre un don de 10 €.

Les commerçants, professions libérales, 
restaurateurs hôteliers et entreprises se 
verront à nouveau proposer un « contrat 
vase », soit la mise à disposition d’un vase 
et d’une affichette siglée "Tulipes contre le 
cancer".

Durant un mois, chaque semaine des fleurs 
fraîches seront livrées pour être ajoutées 
dans le vase.

L’an dernier, 80 contrats ont ainsi été souscrits 
et cette année nous nous sommes fixés 
l’objectif de plus de 120 contrats signés.

Zone 23 Président Pierre Nicolas JOLIOT

AUXERRE PHOENIX 

AUXERRE RIVES DE L’YONNE
Un ami Lions nous quitte 

et quel Lion !!
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RÉGION 3 Présidente Christine MAURICE

Zone 31 Président Olivier BREYSSE

VESOUL EDWIGE FEUILLERE

La  traditionnelle "soupe des chefs" a eu  
lieu le samedi 21octobre  sous "Les Halles" 
de Vesoul, de 9h à 13h, lors du marché 
hebdomadaire.

Un beau succès pour cette action et une belle 
mobilisation des chefs restaurateurs que 
nous remercions chaleureusement. La recette 
de cette journée sera consacrée au profit de 
la bibliothèque sonore.

Le Week end 28 et 29 octobre  grande 
mobilisation  des membres du club de 
Vesoul Edwige Feuillère dans le cadre de 
son  projet  pour lutter contre les violences 
intrafamiliales et pour la valorisation de la 
jeunesse

Samedi 28 octobre, journée de stage :  
Karaté de 10h à 11h30 et self-défense de 
14h à 16h30. Ouvert à partir de 14 ans. Lieu 
:  DOJO, Maison des Associations, rue J.Jaurès 
à Vesoul.

Cette journée est organisée au profit de la 
lutte contre les violences intra-familiales.

Attachés au "devoir de mémoire", le club 
Auxerre Rives de l'Yonne ainsi que l'ensemble 
de notre zone 23 souhaitent lui rendre 
hommage via la publication d'un article dans 
la revue de notre District :

Jean Yves ROBERT laissera au club d’Auxerre 
rives de l’Yonne le souvenir d’un homme 
engagé jusqu’au bout de sa vie avec comme 
devise « Nous Servons ». Nous le savions 
malade, sans jamais se plaindre, mais son 
décès nous a quelque peu surpris.

Jean Yves s’est engagé au club d’Auxerre 
en 1960 peu de temps après la création de 
celui-ci.

Pendant son passage au club il a occupé les 
fonctions de président de zone et celle de 
président de région.

Puis il est parti à Saint Barthélémy où il a bien 
évidement intégré le club local. Un membre 
très actif puisqu’il a occupé les fonctions 
de de président ; puis trésorier avant d’être 
élu vice-gouverneur pour être élu l’année 
suivante gouverneur du district (63) 2004-
2005.

Il aimait nous raconter quelques anecdotes 
de son gouvernorat et il pouvait en être fier.

Il est revenu au club d’Auxerre en mai 2012. 

Il a toujours été un membre très fidèle et 
rarement absent lors de nos réunions. Jean 
Yves nous donnait des conseils souvent 
avisés avec gentillesse et respect.

Il aura été un exemple par son engagement 
pour nous tous qui l’avons côtoyé.

J’ai appris qu’il avait demandé à ce que 
son insigne Lions lui soit épinglé sur ses 
vêtements pour son dernier voyage.

Aurevoir Jean Yves et merci pour ton 
engagement

Jacques GAUTHIER,
Président Auxerre Rives de l’Yonne

RÉGION 2 Président Philippe PATTINIEZ
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Dimanche  29 octobre : Loto à la salle Alain 
Parisot, Place Renet, Vesoul.

Ouverture des portes 12h, début 13h45.

Au profit de la lutte contre les violences 
intra-familiales.

Zone 32  Présidente Marie PAYER

BESANCON LUMIERE 

Cuisine Mode d’Emploi

Mardi 10 octobre, Sonia Clairemidi et Denis 
Roy, présidents respectifs des Lions Club 
Besançon Lumière et Besançon Cité ont remis 
un chèque de 80 euros à chacun des élèves 
de Cuisine Mode d’Emploi pour les aider 

à acquérir l’équipement dont ils ont besoin 
pour la poursuite de leurs études ou leur 
entrée dans la vie professionnelle. Cette école 
de cuisine a été choisie parce qu’elle permet 
à des jeunes sans aucune qualification d’être 
formés gratuitement et rapidement aux 
métiers de la cuisine et de la restauration.

Pendant ce mois d’octobre, nous avons eu 
le plaisir de remettre un chèque de 500 € 
à la famille d’un petit Mathys atteint d’une 
maladie génétique pour les aider à financer 
des soins spécifiques et coûteux. 

Nous avons également envoyé plus de 1000 
paires de lunettes en faveur de Médico 
grâce à la collecte de membres de notre club 
très impliquées dans cette action : Jeanine 
Bonamy et Annick Pezzoli.

31ème exposition 
de Peinture et Sculptures 

au Grand Kursaal de Besançon.

Cette manifestation organisée comme 
traditionnellement avec notre club voisin de 
Besançon Cité s’est à nouveau parfaitement 
bien déroulée Le weekend du 21 et 22 
octobre 2023 dans une ambiance conviviale 
assurée par les nombreux bénévoles et amis 
Lions qui ont participé à l’événement. 

Nous remercions tous nos membres qui ont 
contribué à l’organisation, la mise en place 
de toutes ces œuvres, à l’accueil de nos 
visiteurs et à la vente de boissons et gâteaux. 
Un merci particulier à Hamid Kaighobadi qui 

nous a permis de compléter les bénéfices de 
cette action avec une vente de livres sur le 
thème de l’exposition.

En ce mois d’octobre 2023, nous avons de 
nouveau rendu visite aux jeunes malades 
atteints de la mucoviscidose lors de leur 
bilan annuel au CHU de Besançon afin de 
leur offrir quelques cadeaux et leur faire 
oublier quelques instants leurs souffrances et 
obligations du quotidien. 

Le 8 novembre 2023, Anna Cupillard 
accompagnée de plusieurs bénévoles Lions 
de la région a encore réalisé une belle action 
en faveur de la jeunesse en difficulté : une 
distribution de denrées alimentaires, draps, 
vêtements et nombreux produits d’hygiène 
auprès des étudiants les plus démunis 
de Besançon. Cette initiative a été réalisée 
pour faire face aux nombreux manques qui 
touchent ces étudiants et les aider à mieux 
vivre leurs années d’études au milieu d’une 
crise particulièrement difficile pour eux.  

Mercredi 15 novembre, Anna Cupillard a 
tenu un stand lors d’un colloque organisé 
à Micropolis qui rassemblait de nombreux 
jeunes notamment de l’école de commerce 
EMC venus écouter des personnes parler de 
leur réussite professionnelle. Notre présence 
à cet évènement a permis de sensibiliser de 
nombreux jeunes au Lionisme et à ses 
valeurs.

RÉGION 3 Présidente Christine MAURICE
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 « Roses Jaunes » avec Lions Alzheimer 
au profit des malades 

et de leurs aidants 

L’action s’est déroulée le 17 et 18 Novembre 
2023 à Besançon et 2 communes alentours. 
Tout le club s’est mobilisé pour faire de 
notre action « phare » et « 100% Lions » 
un véritable succès sous la responsabilité 
minutieuse d’Anne-Marie Sudre et Françoise 
Corneille. Elles ont orchestré avec brio le 
bon déroulement de cette action où il a fallu 
négocier, préparer et emballer 1000 roses 
jaunes puis les répartir sur nos 3 points de 
ventes du samedi. Bravo à elles et à tous 
les membres qui ont œuvré pour vendre la 
totalité de nos roses !

Enfin, au début de ce mois de décembre, nous 
avons la chance d’accueillir parmi nous un 
nouveau membre pour notre club : Nicolas 
Mermillod. Parrainé par Anne-Marie Sudre, 
il a eu le privilège d’être intronisé par Sonia 
Clairemidi notre présidente et Françoise 
Theuriot Gouverneur élue présente ce soir-là.

Nous avons également souhaité honorer 
Pascale Roland d’un Melvin Jones progressif 
pour la qualité de son engagement au fil des 
ans et particulièrement lors de notre dernier 
congrès en avril 2023.

Zone 33 : Président Christian BOSSERT 

DOLE 

Les virades de l’espoir 

Les Virades de l’espoir, c’est une journée pour 
redonner de l’espoir et du souffle aux plus de 
7 500 personnes atteintes de mucoviscidose 
en France. 

Cet événement est organisé chaque année 
partout en France, sur 250 sites Virades. Son 
objectif est d’attirer l’attention du public sur 
cette maladie très grave, que l’on soigne 
mais que l’on ne guérit toujours pas. Et 
aussi de collecter des fonds, en organisant 
des activités pour tous : marches, courses, 
parcours de VTT, jeux de kermesse, concerts, 
ateliers créatifs…

Durant cette journée, de nombreuses 
personnes sont là pour parler de la maladie, 
de la recherche et collecter des dons avec 
l’aide des bénévoles.

Un grand merci à l’équipe du LION’S CLUB de 
Dole présidé par Monsieur Jean RAMEL (côté 
hommes) et Madame Dominique SIMULA 
(côté femmes), pour avoir assuré le service 
du vin d’honneur offert par Monsieur Jean-
Baptiste GAGNOUX Maire de Dole. 

La réception se situait à DOLEXPO 
aimablement prêté par le Président du Grand 
Dole Jean-Pascal FICHERE. 

DOLE LOUIS PASTEUR  

Une vente d’escargots pour améliorer 
le quotidien de la petite Clélie   

Samedi 25 Novembre , une vingtaine de 
membres du clus Dole Louis Pasteur se sont 
activées au Bar à escargots. A déguster sur 
place ou à emporter (10 euros la douzaine) 
cette gourmandise qui sent bon les fêtes de 
fin d’année a attiré les nombreux passants 
entre 10 heures et 13 heures place du 8 Mai .

Lutter contre le handicap 

Sensible au handicap infantile , la Présidente 
Dominique Simula et toutes les dames 
présentes ont décidé que le bénéfice de cette 
action sera donné à l’association Le petit 
monde de Clélie . Celle-ci collecte des fonds 
pour améliorer le quotidien de cette petite 
fille de 4 ans handicapée par deux maladies 
rares .

Parmi les nombreux visiteurs , Martial Grillet 
Gouverneur du District Centre Est avait fait 
le voyage depuis Beaune pour encourager et 
féliciter tous les membres investis dans cette 
belle action.

RÉGION 3 Présidente Christine MAURICE
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ILS NOUS ONT QUITTÉS
Pascal MINET, lions club de Sens  

Maurice BROCHET, lions club Pays de Montbéliard

André DEVERS, lions club Le Creusot 

Jean Yves ROBERT, lions club Auxerre Rives de l’Yonne 

Pierre FAIVRE, lions club Val de Morteau 

Louis MAYET, lions club Pontarlier Toussaint Louverture 

AGENDA

PROCHAINE EDITION DU JOURNAL DE DISTRICT : sortie prévue mi-Mai 2024
Envoyer vos articles (en format Word) et vos photos (en format jpeg) avant le 15 Avril 2024* à

communication@lions103ce.org

*cette date  est susceptible d’évoluer en fonction de l’actualité.
Une information préalable sera faite en cas de  changement.

SAMEDI 27 JANVIER 2024 : Conseil d’administration du gouverneur 

DIMANCHE 14 AVRIL 2024 : Congrès de Printemps à Lons Le Saunier.

JEUDI 23 MAI 2024 AU SAMEDI 25 MAI 2024 : Convention Nationale à Orléans.

VENDREDI 21 JUIN 2024 : Convention Internationale à Melbourne.

https://www.lions-district-centre-est.com 
Toute l'actualité de notre district

Lions Club - district 103 Centre Est

LA VIE DU DISTRICT


