
Le saviez-vous ? 

Découvrez  l’importance
d’une bonne vue
au quotidien

Les journées de dépistage organisées par 
les Lions Clubs permettent de réaliser des 
tests de vue dans plus de 250 villes en 
France.

UNE BONNE
PRÉVENTION...

... C'EST
ESSENTIEL
80 % des déficiences visuelles sont 
pourtant évitables. C’est pourquoi 
le Lions Clubs International fait de 
la mauvaise vision un combat 
quotidien.

LIONS CLUBS
INTERNATIONAL

Journée de la

VUE LIONS



Lions Clubs de France

Certaines pathologies oculaires 
sont sans symptômes.
Un dépistage précoce
permet leur prise en charge et 
évite leur aggravation.

Depuis sa création en 1917,
le Lions Clubs International oeuvre

dans le monde entier en faveur de la 
prévention de la cécité.

Le Lions Clubs est ainsi à l’origine
de la création de la canne blanche.

En France, plus de 28 000 Lions
bénévoles s’engagent pour

lutter contre la cécité et
améliorer la santé visuelle.

La cataracte : avec l’âge, le cristallin s’opacifie 
ce qui induit une perte progressive de la vision.
La DMLA : Dégénérescence Maculaire Liée à 
l’Âge. La vision centrale est altérée, puis le 
champ de vision diminue.
Le glaucome : maladie du nerf optique liée à 
une pression intra-oculaire excessive.
Le champ de vision se réduit, l’acuité visuelle 
diminue jusqu’à parfois atteindre la cécité.
Rétinopathie diabétique : maladie des vais-
seaux rétiniens qui survient chez les personnes 
atteintes de diabète.

L’amblyopie chez l'enfant : un « œil paresseux » 
dont l’acuité visuelle reste faible.

Prenez soin
de vos yeux

de vos yeux
LIONS CLUBS
INTERNATIONAL
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  Salle Multiplex 
           Campus de Dijon 

Vendredi 22 Mars 2024 
       de 10 h à 17h 30 



JOURNEE DE LA VUE - ORGANISEE PAR LE LIONS CLUB DIJON MARCS D’OR 

SALLE MULTIPLEX - SUR LE CAMPUS DE DIJON-  

VENDREDI 22 MARS 2024- DE 10H à 17H30 

 

Le Lions Club International est historiquement engagé dans des actions humanitaires dont par 

exemple celles dédiées à la prévention de troubles visuels, de la cécité et au dépistage précoce de 

certaines pathologies oculaires 

Les Lions Clubs, sensibles à l’importance d’une bonne vue au quotidien et d’une bonne prévention, 
proposent ainsi, dans plus de 250 villes en France, des journées de dépistage permettant de réaliser 
des tests de vue.  

Dans le cadre de cette action, le Lions Club Dijon Marcs d’OR propose une JOURNEE DE LA VUE, plus 
particulièrement de sensibilisation, information et contrôle gratuit de la vue, ouverte aux étudiants 
du Campus de Dijon et à tous ceux intéressés et se présentant : 

- Date et horaires : le vendredi 22 mars 2024, de 10h à 17h30  
- Lieu : Salle Multiplex, sur le campus de Dijon, Tram1, arrêt Universités et bus, ligne 5  

L’objectif de cette journée organisée avec le concours de 3 médecins ophtalmos et de 2 
professionnels de l’optique sera de proposer de :  

- Dépistage d’éventuels troubles visuels à partir de tests réalisés sur place 
- Sensibilisation et orientation des personnes dépistées 
- Information sur différentes pathologies oculaires et l’importance d'un dépistage 

précoce 

A cette occasion également, avec « MEDICO – Lions Clubs de France », une collecte de 
lunettes sera proposée 

Une fois récupérées, celles-ci seront expédiées vers un atelier pour y être triées, nettoyées 
et vérifiées afin de leur donner une seconde vie et les envoyer vers des populations 
défavorisées 

Simone Steinkamp 
Pour le Lions club Dijon Marcs d’Or 
Tél : 06 82 36 33 44  
Mel : simone.steinkamp@hotmail.fr 
 
 


